MINISTERIO DE SALUD

PROGRAMA DE LA CONCURRENCIA DE ODONTOLOGO GENERALISTA Y DE FAMILIA
1. Fundamentacion

La Concurrencia en Odontologia General y de Familia, estd pensada como un instrumento mas que le
permita al Estado y en este marco al Ministerio de Salud, cumplir la responsabilidad con la salud publica de
la formacién de los trabajadores en salud, en funcién de las necesidades de la poblacién. En este sentido,
estos espacios de capacitacion permiten acompafiar los procesos de transformacion del modelo de atencién

y del modelo de gestion.

En términos especificos de la salud bucal, la caries y la enfermedad periodontal constituyen dos de las
patologias prevalentes que sufre la poblacién y que producen serias limitaciones socio-sanitarias. Esto
requiere un espacio de formacién que permita la profundizacién de las estrategias de atencion primaria con

impacto en las acciones individuales y colectivas.

Para el logro de lo expuesto es necesario el abordaje del componente bucal de proceso salud- enfermedad
en su caracter de proceso social, comprendiendo las formas con que la sociedad identifica sus necesidades y
problemas de salud bucal y disponiendo de las herramientas para su explicacidon y resolucién. Esta
construccion realizada en los servicios de salud publica, a partir de estrategias de promocién, prevencién,
recuperacion y rehabilitaciéon en funcién de la atencién integral de los grupos familiares, de sus integrantes

y de la comunidad.
2. Objetivos:

e Introducir a los cursantes al conocimiento de las disciplinas que componen los espacios de determinacién

del proceso salud enfermedad que integran el campo de la Salud Publica.

e Promover al desarrollo de una actitud critica y creativa en el campo de intervencién de su actuacion frente

a los problemas de salud bucal de la poblacién.

e Promover el conocimiento del funcionamiento de los Servicios de Salud Publica y de la red.
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* Proporcionar formacién en la promocion y prevencion de la salud y competencia en el manejo de criterios
diagnodsticos y terapéuticos de problemas de salud bucal tanto a nivel individual como familiar y

comunitario.

e Proporcionar herramientas para definir criterios adecuados para la construccién de un proyecto

terapéutico compartido con base en la integralidad e interdisciplina.

e Capacitar para la programacion en forma participativa e intersectorial de acciones de salud en el contexto

local, con un enfoque estratégico que parta de un adecuado andlisis de las politicas del sector.

3. Organizacion del Programa

El programa estd estructurado de manera que los cursantes completen un Espacio de Formacién Tedrica y
uno de Formacién Practica. Esta separacién se realiza en funcidn de una minima organizaciéon respecto de
las horas dedicadas a cada actividad, pero se entiende conceptualmente como un proceso de ensefianza
aprendizaje donde existe un entrecruzamiento permanente entre los contenidos tedricos y los espacios de

la practica.
3.1 Contenidos

En coherencia con los objetivos de la Concurrencia, se considerd pertinente utilizar, no una estructura
disciplinar, sino, el estudio del proceso salud enfermedad por planos de intervencion, ya que los hechos que
percibimos como fendmenos de salud-enfermedad no solo son definidos en estas dimensiones sino que
también explicados en diferentes espacios. Espacios que necesariamente deben ser abordados para la

comprensién mas aproximada de dicho proceso.

En consecuencia, el programa estd organizado sobre la base de Seminarios disciplinares dispuestos por
espacios de intervencion, los cuales se constituyen por tematicas que corresponden a cada uno de los

espacios general, particular y singular; y articulados con la practica desarrollada en los servicios.

De esa articulacién surgira la necesidad de delimitar los contenidos de cada encuentro en funcién de los

problemas construidos.
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Seminarios Disciplinares: Delimitacién de los contenidos temdticos.

Seminarios Espacio de Intervencién General

Modelos de Organizacidn en Salud Bucal. Epidemiologia en Salud Bucal.

Vigilancia epidemioldgica. Sistemas de informacién en Salud y en salud Bucal.

Fluoracién en la practica de promocidn de la salud colectiva

Seminarios Espacio de Intervencién Particular.

Cuidados colectivos. Cuidados de Pacientes Hospitalizados. Normas de bioseguridad.

Seminario Espacio de Intervencién Singular .

Integralidad en Salud Bucal. Lineas de cuidado. Salud Bucal en maternidad y primera infancia. Salud bucal en
nifos. Tratamiento Restaurador Atraumatico. Salud Bucal del Adolescente. Salud Bucal del Adulto. Salud
Bucal del Anciano. Salud Bucal de personas con capacidades diferentes. Intervenciones de cuidados bucales
de pacientes en Cuidados Intensivos. Pacientes de Alto Riesgo. Urgencias y Emergencias en Salud Bucal.

Terapéutica farmacoldgica en odontologia.

Curso transversal Introduccién a la Salud Publica:

- Modelo de Atencién

- Politicas Publicas en salud- Atencidn Primaria de la Salud.
- Participacion en Salud- Redes

- Derechoy Salud

Comun a varias disciplinas en formacién en la red de servicios. (Se adjunta programa)

Curso transversal Conocimiento de la poblacién: Teoria y Metodologia para la Investigacion en Salud.

Comun a varias disciplinas en formacién en la red de servicios. (Se adjunta programa)

4. Metodologia
La Concurrencia es de comprende un periodo de 5 semestres, desarrollados en Espacio de Formacion

Tedrica y Practica.
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La modalidad de trabajo es a partir de la identificacion de problemas a nivel de la poblacién y de los
servicios, propiciando la construccién de estrategias para el abordaje de los mismos. En este sentido, los
contenidos de los espacios de formacién tedrica, se trataran en el marco de los problemas y no en un

sentido evolutivo.

A partir de este proceso, los concurrentes junto con los equipos de salud, elaboran un Anélisis de Situacién
de Salud de la poblacién a cargo del Centro de Salud, con instancia final de devolucién de lo trabajado al

equipo de salud y de Planificacién Local.

4.1. Espacio de Formacién Tedrica:

Seminarios y Cursos Transversales desarrollados de manera presencial, con asistencia obligatoria.

Desarrollo de 2 ateneos anuales de casos a cargo de los concurrentes de situaciones significativas que
permitan la revision de los procesos de trabajo.

4.2. Espacio de Formacién Practica

Esta instancia consiste en el ejercicio de practicas profesionales especificas en odontologia general y
familiar, articulando la formacion tedrica con el acto clinico. Concurrencia a los servicios de Atencién de la
red provincial con una carga horaria de 15 horas semanales. Se realizard concurrencia a Centros de Salud,
cuando las condiciones territoriales lo permitan y rotaciones por los efectores de mayor complejidad

durante el cursado.

En los servicios donde se desarrollen practicas profesionales en el marco de un espacio de formacién:
residencia de medicina general, practicas de enfermeria, residencia de salud mental, etc. se articulara con

trabajos conjuntos.
Actividades en el centro de salud

El concurrente participara en las actividades de asistencia, comunitarias y de gestién del equipo de salud
que desarrolle sus actividades en el primer nivel de atencidn. Todas las actividades seran supervisadas por

un tutor, no pudiendo quedar el concurrente en ninguna instancia a cargo del servicio.
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Actividades: Comparte el consultorio con el odontdélogo tutor, acompafiando el proceso de atencién que
realiza el mismo, confeccidon de historias clinicas familiares, registro de informacidn, visitas domiciliarias,
planificacién y ejecucién de actividades colectivas, analisis socio epidemioldgico, practicas en educacién
popular en salud, participacién activa de reuniones del equipo de salud y actividades colectivas definidas

por el mismo.
Actividades en efectores de mayor complejidad
Rotacidn por servicios de mayor complejidad con el acompafiamiento de un tutor responsable.

Actividades: Practicas en consultorios de mayor complejidad, seguimiento de familias, participacién de los
espacios institucionales en el que participe el servicio de odontologia. Planificacién de cuidados bucales con
el equipo de salud en pacientes internados. Planificacién de aplicacidn de protocolos de cuidados bucales

en pacientes internados en Cuidados intensivos.
5. Evaluacion:

5.1. Evaluacion de los procesos:

El tutor a cargo del concurrente producira en forma periddica una evaluacion respecto de:
Formacién académica

Cumplimiento de asistencia al servicio

Compromiso con las tareas planificadas

Integracién al equipo de salud.

Trabajo interdisciplinario.

5.2. Evaluacion final:
Primera instancia: al concluir el primer afio de formacién se presenta un trabajo de campo con algun grado
de avance en la identificacién de los problemas mas relevantes.
Ultima evaluacién: para la aprobacién de la concurrencia y en articulacién con los Cursos Transversales se
presenta un analisis de situacién de salud, con devolucién de la informacion generada al equipo de salud y
planificacién local de lineas de intervencién posible.
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